
 

 

 

 

 

Inscripción a través de la página web de la 

International IntegrativePsychotherapyAssociation 

(Asociación Internacional de Psicoterapia Integrativa): 

http://www.integrativeassociation.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7ª CONFERENCIA INTERNACIONAL  

DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA 

 

Bilbao, 9-11 de Abril de 2015  

 

Crisis, Esperanza y Celebración 

 

 

 

XI CONGRESO APPHAT 

Bilbao, 26-28 de octubre de 2018 

 

La salud de los grupos  
y en los grupos 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ongi etorria, bienvenido, bienvenida 
al XI Congreso de la Asociación de Profesionales de 
Psicología Humanista y Análisis Transaccional, 
APPHAT, que se celebrará en Bilbao los días 26, 27 
y 28 de octubre de 2018, con el lema “La salud de 
los grupos y en los grupos”.  
 
Compartiremos actividades formativas de la mano 
de colegas de reconocido prestigio internacional, 
del ámbito de clínico, educativo, organizacional y 
social. Podremos aprender, reflexionar y compartir 
nuestras experiencias como profesionales 
humanistas en el trabajo grupal como vía para 
promover el bienestar y el crecimiento de las 
personas. 

¡Os esperamos en Bilbao! 
 

 
 

Sede del Congreso:  
Hotel Barceló Nervión c/ Campo Volantín 11, Bilbao 

 
 

 
 
 
 PRECONGRESO 

 
CURSO CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE 
PSICOTERAPIA INTEGRATIVA 
Fechas y horario: 
Viernes, 5 octubre de 16 h a 20 h 
Sábado, 6 octubre de 10 h a 14 h y de 16 h a 20 h 
Lugar de impartición: Universidad de Deusto 
 
CURSO INTRODUCCIÓN AL ANÁLISIS 
TRANSACCIONAL 
Fecha y horarios: 
Viernes, 19 octubre de 16 h a 20 h 
Sábado, 20 octubre de 10 h a 14 h y de 16 h a 20 h 
Lugar de impartición: 
Universidad de Deusto 
Colegio Oficial de Psicología de Bizkaia  
 

FORMACIÓN AVANZADA PARA SOCIAS/OS: El legado 
de nuestros ancestros. Transmisión generacional de 
los guiones de vida dirigido por la Dra. Gloria Noriega 
Gayol 
Fechas y lugar de impartición: 24 y 25 octubre. Hotel 
Barceló Nervion 

 

 

INSCRIPCIÓN Y TARIFAS 

 
Socio/a de APPHAT 

- Hasta el 15 junio: 140 € 

- Hasta el 26 octubre: 160 € 
Profesional: 

- Hasta el 15 junio: 160 € 

- Hasta el 26 octubre: 190 € 
Estudiante / parado: 

- Hasta el 15 junio: 120 € 

- Hasta el 26 octubre: 140 € 
 

Más información e inscripciones en 

www.congreso-apphat.es 

 

 

http://www.integrativeassociation.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  VIERNES 26 DE OCTUBRE  
 

9:30 – 14:00 h: Asamblea ordinaria y extraordinaria APPHAT 
 

14:00 – 15:30 h: Entrega documentación  
 
15:30 – 17:00 h:  

BIENVENIDA: Carmen Pozueta. Presidencia APPHAT 
CONFERENCIA INAUGURAL: La Salud Emocional de los Grupos. 
Gloria Noriega 

 
17:00 – 17:15 h: Pausa 
 
17:15 – 18:45 h:  
MESA REDONDA EDUCACIÓN. Moderadora: Maite Aurre  
 
Las necesidades, miedos y emociones en las relaciones familiares 
Integrando el AT en el contexto educativo. Noa Pereiro  
Educar y entrenar con cabeza y corazón. Icíar Eraña 
Prevención grupal del duelo complicado. Víctor Landa y Jesús 
García 
 
TALLER: Quien soy yo, quien eres tú: historias sobre la identidad. 
Mercedes Pedreira 
 
TALLER: Facilitando el despegue y aterrizaje de los grupos: como 
crear un entorno de seguridad. Ana Molto, Inma Carrillo, Edward 
van Herreweghe 
 
18:45 – 19:00 h: Pausa 
 
19:00 – 20:00 h: Proceso Relacional de Grupo. Alicia Pelayo y 
Marta Vega 
 
  20: 15 h: BRINDIS DE BIENVENIDA 

 

SÁBADO 27 DE OCTUBRE 
 

9:00 – 9:45 h: GRUPO DE ENCUENTRO: El despertar en el cuerpo. 

Maika Alonso y Mirentxu Azkoaga  

 

10:00 – 11:30 h: 

MESA REDONDA SALUD. Moderadora: Isabel López  

 

Buceando en lo grupal para encontrarme y sanar. Bibiana Martín  

Cuidado y autocuidado de los profesionales de ayuda, ¿quién me 

cuida a mí? Gabriel Roldan  

Cuidado y salud emocional en los procesos de reproducción 

asistida. Nerea Laburu y Elsa del Pozo 

 

TALLER: Irse... y volver: espacio de juego y reflexión sobre la 

experiencia del regreso a los grupos de los que partí, grupos que 

impulsan, animan, apoyan... o no. Esther Zarandona 

 

TALLER: Aportaciones de los recursos corporales de la Eutonía de 

Gerda Alexander a la psicoterapia integrativa individual y de 

grupo. María Dolores de la Gándara y Luis del Blanco  
 

11:30 – 12:00 h: Pausa 
 

12:00 – 14:00 h: 

TALLER: El guión de la codependencia en relaciones de pareja. 

Gloria Noriega  

 

TALLER: Co-creando la experiencia: la intersubjetividad en los 

Grupos. José Manuel Martínez y Blanca Fernández  

 

TALLER: Hablemos de la depresión: trabajando con la depresión en 

los grupos externos y en los grupos interiorizados. Amaia Mauriz  
 

14:00 – 15:30 h: Pausa 
 

15:30  – 17:00 h: 

CONFERENCIA: El Análisis Transaccional desde el pensamiento 

complejo. LLuís Casado  

 

TALLER: “Eres bienvenida al grupo”- Método Hakomi: Psicoterapia 

Corporal basada en Mindfulness. Carlos Ramírez  

 

TALLER: Soledades que duelen..., soledades que acompañan... 

Retos y beneficios de la experiencia grupal en el tratamiento de la 

crítica interna. Feli Pérez de Onraita  

 

TALLER: Transferencia y contratransferencia en psicoterapia. Una 

oportunidad para nuestros clientes de resolver el conflicto 

intrapsíquico y relacional. Izaskun Andollo 
 

17:00 – 17:15 h: Pausa 
 

17:15 – 18:45 h:  

MESA REDONDA MENORES. Moderadora: Teresa María Puerta  

 

Sueños rotos: la desesperanza de los menores inmigrantes 

tutelados no acompañados. Angela Pérez-Burgos  

Experiencia del trabajo con menores Víctimas de Abuso Sexual. 

Carmen Ruiz  

No pases de largo / Ez egin paso. Olatz Iza y Andrea Vergniory  

 

TALLER: Reconociendo y sanando el abuso en grupo. Mar Gómez y 

Alicia Pelayo  

 

TALLER: Soltar amarras: el duelo por la tierra abandonada. 

Transmisión generacional y consecuencias sociales del duelo no 

elaborado del emigrante.  La matriz del guión en la experiencia 

migratoria. Anna María González y Josep M Pamies 

 

TALLER: Taller corporal. La energía vital: una experiencia individual 

y grupal. Catiana Cortés  

 

18:45 – 19:00 h: Pausa 

 

19:00 – 20:00 h:  

PÓSTERS 

 

Atención personalizada integral en un sistema relacional para 

personas con trastorno mental. Bibiana Martín y  Mª Ángeles 

Fernández  

No pases de largo / Ez egin paso. Olatz Iza y Andrea Vergniory  

 

19:00 – 20:00 h: Proceso Relacional de Grupo. Arantza Arrillaga e 

Itziar Martínez  

 

21:00 h: CENA DE GALA 
 

 
DOMINGO 28 DE OCTUBRE 

 
10:00 – 11:30 h:  
TALLER DE CLAUSURA: Grupos desagrupados y grupos resilientes 
¿una evolución posible? Eva Sylvie Rossi 
 
11:30 – 11:45 h: Pausa 
 
11:45 – 14 h:  
MESA REDONDA DE CLAUSURA. Coordinador: Juan Luis 
Santamaría 
LA SALUD DE LOS GRUPOS Y EN LOS GRUPOS: El cuidado del 
individuo en el grupo. Gloria Noriega, Carmen Pozueta, Francisco 
del Amo, José Manuel Martínez y Eva Sylvie Rossi 

 
CLAUSURA: Carmen Pozueta - Presidenta de APPHAT 
 
DESPEDIDA Y CIERRE 


